Az "Etlap melléklet"-en szerepld informécio tajékoztato jellegi informacio!
Etlap: 3200A1 Tejmentes 'Kisded'

Etlap melléklet

ld6szak: 2026.09.01.-t6l 2026.09.30.-ig

Etel név , 6sszetevik Energia Fehérje Zsir Szénhidrat  Cukor Sé Telitett zsir

Adalékmentes kenyér 138,00kcal 4,109 0,40g 28,609 0,109 0,809 0,20g
Osszetétel: Adalékmentes kenyér

Adalékmentes zsemle 143,00kcal 4,30g 0,40g 29,509 0,20g 0,70g 0,20g
Osszetétel: Adalékmentes zsemle 50g

Alma 21,70kcal 0,30g 0,00g 4,909 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Aima

Alma, viz 21,70kcal 0,30g 0,00g 4,909 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Aima

Alma-céklafézelék 176,40kcal 2,50g 4,009 31,409 10,70g 0,109 0,40g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgo’, Fagy. alma, Fagy. cékla, Kristalycukor, Rizsliszt, S6 ‘jodozott!

Alma-fehérrépaf6zelék 215,20kcal 3,30g 5,80g 37,409 10,50g 0,20g 0,60g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Fagy. alma, Fagy. gyokér, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, S¢ 'jodozott

Almamartas 172,40kcal 2,10g 0,40g 38,709 20,209 0,009 0,00g
Osszetétel: Fagy. alma, Fahéj, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, S6 ‘jédozott, Szegfiiszeg

Almapiiré 100g 52,00kcal 0,30g 0,10g 11,30g 10,00g 0,009 0,10g
Osszetétel: Puré 'Alma’ Cukormentes 100g

Banan, viz 84,00kcal 1,009 0,00g 19,409 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Banan

Bebo margarin 10g 31,50kcal 0,009 3,50g 0,009 0,009 0,009 0,70g
Osszetétel: Bebo mini margarin

Bebo mini - méz 91,50kcal 0,00g 3,509 16,50g 16,409 0,00g 0,70g
Osszetétel: Bebo mini margarin, Miniméz 20g

Bolognai orso tésztaval 222,50kcal 10,709 4,009 35,309 3,509 0,009 0,309

Osszetétel: Bazsalikom, Csemege paprika, Csirkemell filé, Etolaj ‘napraforgd’, Fagy. sargarépa, Kristalycukor, Oregané, OrséTészta, So6 'jodozott, f6z6viz, Tartdsitoszermentes

sUritett paradicsom, Véréshagyma

Burgonyaf6zelék 260,90kcal 5,10g 6,209 43,009 0,20g 0,10g 0,60g
Osszetétel: Babérlevél, 6rolt, Burgonya, Etolaj 'napraforgd’, Rizsital, Rizsliszt, S6 'jodozott’, Voroshagyma

Burgonyapliré 73,50kcal 1,909 0,30g 14,409 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Burgonya, Rizsital, So6 'jodozott, f6z6viz'

Céklafézelék 206,50kcal 3,30g 6,009 34,009 8,20g 0,10g 0,60g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Fagy. alma, Fagy. cékla, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, S ‘jodozott’

Csibehuskrém 59,40kcal 4,909 4,409 0,10g 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Csirkemell filé, Liga margarin 70%, S6 ‘jodozott!

Csibehuskrém 59,50kcal 4,90g 4,409 0,10g 0,00g 0,00g 0,00g
Osszetétel: Csirkemell filé, Liga margarin 70%, Petrezselyem z6ld, S6 ‘jédozott’

Csibemajaskrém 79,20kcal 3,40g 6,60g 1,509 0,009 0,409 1,60g

Osszetétel: Csirke majaskrém 30g
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Csibevagdalt 105,00kcal 12,609 5,10g 1,80g 0,309 0,109 0,50g
Osszetétel: Burgonya, Csirkemell filé, Etolaj 'napraforgd’, Fagy. pritamin paprika, S6 jodozott, Voroshagyma

Csipkebogydtea 20,80kcal 0,00g 0,00g 5,10g 5,009 0,00g 0,00g
Osszetétel: Citrom, Kristalycukor, Tea filteres

Csirkejo baromfi rad 30,20kcal 1,509 2,60g 0,30g 0,109 0,309 0,90g
Osszetétel: Allergén mentes Csirkejo Baromfi Rud

Fejeskaposztasalata 24,70kcal 0,60g 0,10g 5,30g 3,009 0,10g 0,00g
Osszetétel: Bioecet, Fejes kaposzta, Koménymag, Kristalycukor, S 'jodozott’

F6tt burgonya 47,00kcal 1,20g 0,20g 9,209 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Burgonya, So 'jodozott, f6z6viz'

Gazdag z6ldségleves 105,30kcal 2,60g 5,00g 11,809 2,209 0,109 0,50g

Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Fagy. brokkoli, Fagy. gydkér, Fagy. karfiol, Fagy. pritamin paprika, Fagy. sargarépa, Fagy. zoldborsé, Kiskocka tészta, Petrezselyem z6ld, S6

'jodozott’, Voréshagyma

Gytmélcsrizs 328,80kcal 5,409 1,509 72,809 5,20g 0,10g 0,009
Osszetétel: Fagy. alma, Fahgj, Kristalycukor, Rizs 'Diéta’, Rizsital

Gyumdlcstea 21,10kcal 0,009 0,00g 5,109 5,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Citrom, Kristalycukor, Tea filteres

Harcsapastétom paradicsomos 100,80kcal 2,70g 9,20g 1,90g 0,109 0,409 1,20g
Osszetétel: Paradicsomos harcsapastétom

Harcsapastétom zoldf(iszeres 100,20kcal 2,60g 9,10g 1,809 0,10g 0,40g 1,209
Osszetétel: Zoldfiiszeres harcsapastétom

Hentes tokany sertéshushol 112,80kcal 10,70g 6,80g 1,60g 0,30g 0,40g 0,30g

Osszetétel: Csemege uborka, Etolaj 'napraforgd’, Fokhagyma, Fustolt szalonna, Orélt fekete bors, Rizsliszt, Sertés comb, S6 "jodozott, Voroshagyma

Kapros sertéshiskrém 69,70kcal 4,209 5,809 0,109 0,009 0,009 0,009
Osszetétel: Kapor, Liga margarin 70%, Sertés comb, S6 ‘jodozott’

Karalabhéf6zelék 205,60kcal 3,509 6,10g 33,109 11,70g 0,20g 0,60g
Osszetétel: Etolaj ‘napraforgd’, Fagy. karalabé, Kristalycukor, Petrezselyem z6ld, Rizsital, Rizsliszt, S6 'jodozott’

Karfiolleves 85,60kcal 1,70g 5,009 8,209 1,509 0,209 0,50g
Osszetétel: Etolaj ‘napraforgd’, Fagy. gyokér, Fagy. karfiol, Fagy. sargarépa, Kiskocka tészta, Petrezselyem zold, S6 ‘jodozott

Karottas csirkehtskrém 27,10kcal 3,80g 1,209 0,40g 0,10g 0,10g 0,30g
Osszetétel: Csirkemell filé, Fagy. sargarépa, Liga margarin, S6 ‘jédozott

Kelkaposztafézelék 218,00kcal 5,50g 5,30g 35,30g 0,009 0,109 0,50g
Osszetétel: Burgonya, Etolaj 'napraforgd’, Fokhagyma, Kelkaposzta, Kéménymag, Majoranna, Rizsliszt, S6 'jodozott

Kigyduborka 3,60kcal 0,309 0,00g 0,509 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Kigyo uborka

Mexikoi f6zelék 187,30kcal 5,609 3,109 33,409 7,409 0,309 0,20g

Osszetétel: Etolaj ‘napraforgd’, Fagy. mexikoi zoldségkoret, Kristalycukor, Rizsliszt, $6 ‘jodozott
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Mini dzsem 62,50kcal 0,009 0,00g 15,009 13,209 0,009 0,00g
Osszetétel: Sargabarack dzsem

Naprforgémagos sertésvagdalt 121,80kcal 8,70g 6,209 6,70g 0,20g 0,10g 0,20g
Osszetétel: Burgonya, Etolaj 'napraforgo’, Fokhagyma, Napraforgémag hantolt, Sertés comb, S6 ‘jodozott’, Véréshagyma

Natur csirkemell 93,40kcal 10,009 5,009 1,80g 0,009 0,109 0,50g
Osszetétel: Csirkemell filé, Etolaj ‘napraforgé", Rizsliszt, S ‘jodozott

Natur pulykamellfilé 85,00kcal 13,109 2,60g 1,80g 0,009 0,109 0,10g
Osszetétel: Etolaj napraforg’, Pulykamell filg, Rizsliszt, S6 ‘jodozott’

Natur pulykamellfilé 91,90kcal 14,409 2,809 1,80g 0,009 0,109 0,10g
Osszetétel: Etolaj napraforg’, Pulykamell filg, Rizsliszt, S6 ‘jodozott’

Orso tészta 163,30kcal 1,609 3,60g 30,809 0,00g 0,00g 0,30g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, OrsoTészta, S6 'jddozott, fézéviz'

Oszibarack mértas 151,30kcal 1,70g 3,30g 28,90g 18,809 0,209 0,30g
Osszetétel: Citrom, Etolaj 'napraforgd’, Fagy. 6szibarack, Fahéj, Kristalycukor, Rizsliszt, S6 'jodozott, Szegfiiszeg

Pépai sonka 24,00kcal 3,40g 1,009 0,009 0,009 0,409 0,00g
Osszetétel: Papai sonka

Paradicsom 6,90kcal 0,30g 0,10g 1,20g 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Paradicsom

Périzsikrém ligaval 39,20kcal 1,509 3,60g 0,30g 0,10g 0,30g 1,209
Osszetétel: Allergén mentes Csirkejo Baromfi Rud, Liga margarin

Parolt csirkemell 72,60kcal 12,40g 2,30g 0,20g 0,00g 0,10g 0,20g
Osszetétel: Csirkemell filé, Etolaj 'napraforgé’, S6 ‘jodozott!

Parolt rizs 194,40kcal 3,109 2,209 40,109 0,209 0,009 0,209
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Rizs 'Diéta’, S ‘jodozott, f6z6viz, Voroshagyma

Pincepdrkalt 120,40kcal 13,70g 4,509 6,009 0,40g 0,10g 0,30g
Osszetétel: Csemege paprika, Csirkemaj, Csirkemell filé, Etolaj 'napraforgd’, Fagy. pritamin paprika, Rizsliszt, S6 jodozott', Véroshagyma

Piritott kukoricadara 87,60kcal 2,00g 2,40g 14,009 0,009 0,109 0,20g
Osszetétel: Etolaj ‘napraforgd’, Kukoricadara, S6 ‘jodozott’

Pritaminos halpogéacsa 81,10kcal 6,50g 4,909 2,509 0,409 0,609 0,50g
Osszetétel: Burgonya, Etolaj 'napraforgo’, Fagy. pritamin paprika, Fokhagyma, Pangasius halfilé, S¢ ‘jddozott, Voroshagyma

Pritaminos petrezselymes sertéshiskrém 65,30kcal 4,309 5,10g 0,40g 0,209 0,009 0,00g
Osszetétel: Fagy. pritamin paprika, Liga margarin 70%, Petrezselyem zold, Sertés comb, S6 ‘jédozott, Voroshagyma

Pritaminos pulykavagdalt 82,10kcal 10,709 3,20g 2,109 0,409 0,109 0,20g
Osszetétel: Burgonya, Etolaj 'napraforgd’, Fagy. pritamin paprika, Fokhagyma, Petrezselyem zold, Pulykamell filé, S6 ‘jdozott, Voroshagyma

Pulykahtusgombéc 126,70kcal 11,309 4,209 10,309 0,209 0,109 0,30g

Osszetétel: Burgonya, Etolaj 'napraforgo’, Pulykamell filé, Rizs 'Diéta’, So6 ‘jodozott, Voroshagyma
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Pulykahuskrém ligaval 58,60kcal 5,209 4,209 0,109 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Liga margarin 70%, Pulykamell fil, S ‘jodozott'

Pulykahusoskrém 52,00kcal 4,20g 3,80g 0,40g 0,00g 0,10g 0,10g
Osszetétel: Liga margarin 70%, Pulykamell sonka

Pulykasult 43,00kcal 6,50g 1,80g 0,10g 0,009 0,009 0,10g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Pulykamell filé, S6 ‘jodozott’

Pulykavagdalt 89,50kcal 10,709 4,109 1,90g 0,309 0,109 0,30g
Osszetétel: Burgonya, Etolaj 'napraforgd’, Fagy. pritamin paprika, Fokhagyma, Pulykamell filé, S6 ‘jodozott’, Vorsshagyma

Rakott brokkoli kdlessel 333,80kcal 20,10g 9,10g 37,90g 3,409 0,409 0,30g

Osszetétel: Burgonya, Etolaj 'napraforgd’, Fagy. brokkoli, Fagy. pritamin paprika, Fokhagyma, Kéles, Ksménymag, Liga margarin 70%, Rizsital, Rizsliszt, Sertés comb, S6

'jodozott’, Voréshagyma

Rakott karfiol 331,00kcal 16,709 10,209

39,80g

3,209

0,20g

0,50g

Osszetétel: Burgonya, Etolaj 'napraforgd’, Fagy. karfiol, Fagy. pritamin paprika, Liga margarin 70%, Rizs 'Diéta’, Rizsital, Rizsliszt, Sertés comb, S6 j6dozott, Vordshagyma

Rakott kelkaposzta 305,00kcal 13,709 10,209 37,609 0,209 0,209 0,30g
Osszetétel: Burgonya, Etolaj 'napraforgd’, Fokhagyma, Kelkaposzta, Liga margarin 70%, Rizs 'Diéta’, Rizsital, Rizsliszt, Sertés comb, S6 ‘jodozott’, Véroshagyma

Rakott siit6tok 378,90kcal 13,109 13,509 48,10g 13,809 0,409 1,009
Osszetétel: Burgonya, Etolaj 'napraforgo’, Fagy. siitétok, Liga margarin 70%, Rizs 'Diéta’, Rizsliszt, Sertés comb, S6 'jodozott’, Véroshagyma

Rostos ivélé 100% alma 88,00kcal 0,009 0,00g 9,009 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: 100%-0s alma dobozos gyiimoélcslé

Rostos ivélé 100% narancs 88,00kcal 0,009 0,00g 9,009 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: 100%-0s narancs dobozos gyimolcslé

Sérgarépaf6zelék 211,50keal 4,20g 5,80g 33,409 5,70g 0,30g 0,60g
Osszetétel: Etolaj 'napraforge’, Fagy. sargarépa, Rizsital, Rizsliszt, S6 ‘jodozott'

Sertéshiskrém ligaval 66,00kcal 4,309 5,109 0,609 0,309 0,009 0,009
Osszetétel: Fagy. pritamin paprika, Liga margarin 70%, Sertés comb, S6 ‘jodozott’, Véroshagyma

Sertéssiilt 51,20kcal 5,30g 3,009 0,50g 0,20g 0,00g 0,10g
Osszetétel: Etolaj ‘napraforgo’, Fagy. pritamin paprika, Sertés comb, S6 ‘jodozott', Voroshagyma

Sonkakrém ligaval 33,00kcal 3,509 2,009 0,009 0,009 0,509 0,30g
Osszetétel: Liga margarin, Papai sonka

Séskaf6zelék 181,20kcal 4,409 4,10g 29,009 8,009 0,20g 0,40g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgo’, Fagy. soska, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, S6 'jodozott’

Szarnyashuspastétom ligaval 54,40kcal 5,00g 3,70g 0,40g 0,109 0,009 0,00g
Osszetétel: Csirkemell filé, Liga margarin 70%, S6 ‘jodozott’, Véréshagyma

Tarkonyos sertésraguleves 129,50kcal 11,209 6,10g 6,809 0,809 0,309 0,20g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Fagy. gyokér, Fagy. sargarépa, Fokhagyma, Kiskocka tészta, Orolt fekete bors, Sertés comb, S6 'jodozott', Tarkony, Voroshagyma

Tauris z6ldséges felvagott 25,80kcal 1,409 2,10g 0,30g 0,009 0,309 0,80g

Osszetétel: Allergén mentes zoldséges felvagott
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Tepsis pritaminpulyka pogacsa 109,30kcal 9,80g 5,90g 3,909 0,409 0,109 0,50g
Osszetétel: Burgonya, Etolaj 'napraforgd’, Fagy. pritamin paprika, Fokhagyma, Pulykamell filé, Rizsliszt, S6 ‘jédozott, Voroshagyma

Toast sonkas felvagott 10,50kcal 1,509 0,30g 0,50g 0,00g 0,40g 0,10g
Osszetétel: Allergén mentes Toast sonkas szelet

Tokfézelék 162,50kcal 3,30g 3,509 28,409 7,309 0,109 0,40g
Osszetétel: Etolaj ‘napraforgo’, Fagy. tok, Kapor, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, S6 'jodozott’, Véroshagyma

Tort burgonya 47,00kcal 1,20g 0,20g 9,209 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Burgonya, So 'jodozott, f6z6viz'

Z6ldbabfézelék 162,10kcal 5,50g 3,10g 26,509 4,309 0,109 0,30g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Fagy. zoldbab, Fokhagyma, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, S6 ‘jédozott

Zoldborsofézelék 229,10kcal 10,10g 3,20g 38,009 10,50g 0,10g 0,40g
Osszetétel: Etolaj ‘napraforgo’, Fagy. zéldborso, Kristalycukor, Petrezselyem zold, Rizsital, Rizsliszt, S6 'jodozott’

Z6ldpaprika 6,00kcal 0,40g 0,10g 0,909 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Zoldpaprika

Z6ldséges csirkehtskrém 53,30kcal 4,90g 3,70g 0,10g 0,00g 0,00g 0,00g
Osszetétel: Csirkemell filé, Liga margarin 70%, Petrezselyem zold, S6 'jodozott’

Z6ldséges csirkevagdalt 93,70kcal 10,609 3,20g 4,909 0,409 0,109 0,30g

Osszetétel: Burgonya, Csirkemell filé, Etolaj ‘napraforgd’, Fagy. sargarépa, So ‘jodozott’
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