Reggeli Tizorai Ebéd A Uzsonna
) Tapszer; Bananpure; Almapdré 100g; Parolt sertéshus 'daralt’; Gyumolcstea (gyermek);
o 8 Sut6tokfézelék 'burgonya s(ritéssel’; Alma-séargarépa puré;
L o
9
\Lu ©
Tt 8
AN EN=84,00kcal FH=1,00g ZS=0,00g SZH=19,40g CK=0,00g EN=52,00kcal FH=0,30g ZS=0,10g SZH=11,30g CK=10,00g EN=297,10kcal FH=14,50g ZS=9,50g SZH=34,60g CK=9,00g EN=93,70kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=20,10g CK=8,00g
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N EN=84,00kcal FH=1,00g ZS=0,00g SZH=19,40g CK=0,00g EN=72,60kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=15,00g CK=3,00g EN=233,90kcal FH=17,30g ZS=2,80g SZH=31,10g CK=5,70g EN=57,50kcal FH=0,30g ZS=0,00g SZH=13,50g CK=5,00g
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[Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!
Jo6 étvagyat kivanunk

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
6724 Szeged, Kenyérgyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016
E-mail: mai@suli-host ha

Etlap név:
4200A1 Tejmentes 'Csecsemé’

Tapanyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO; TZS=Telitett zsir; (*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szoja; 5=Zeller; 6=Diofélék,

] mandula, pisztacia; 8=Fdldimogyor6; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustér; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt; 15=Edesitdszer; 16=Puhatestiiek
Eteleink az 6sszetev6k kozott jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informacidkkal kapcsolatban érdeklddjon a honlapunkon feltiintetett

munkatarsainknal.

"Suli-Host Etkeztetési
Rendszer 3.0"




Reggeli Tizorai Ebéd A Uzsonna

Alma-séargarépa piré; Reszelt alma; Parolt csirkemell; Almamartas Gyumolcstea (gyermek); Bananpure;

burgonya s(ritéssel;

SZOMBAT
2026.08.08

EN=72,60kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=15,00g CK=3,00g EN=21,70kcal FH=0,30g ZS=0,00g SZH=4,90g CK=0,00g EN=141,40kcal FH=13,30g ZS=2,50g SZH=14,90g CK=11,00g EN=105,10kcal FH=1,00g ZS=0,00g SZH=24,50g CK=5,00g
$0=0,10g TZS=0,00g S0O=0,00g TZS=0,00g $0=0,20g TZS=0,20g $0O=0,00g TZS=0,00g

VASARNAP
2026.08.09.

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT. Etlap név:
6724 Szeged, Kenyérgyari Gt 4. Tel: +36-62-542-01S, Fax: +36-62-542-016
E-mail: mail@suli-host.hu

[Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!

Jo6 étvagyat kivanunk 4200A1 Tejmentes 'Csecsemé’

Tapanyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO; TZS=Telitett zsir; (*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szoja; 5=Zeller; 6=Diofélék,

mandula, pisztacia; 8=Foldimogyord; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustar; 12=Szezammag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt; 15=Edesitészer; 16=Puhatestiiek "Suli-Host Etkeztetési
Eteleink az dsszetevék kozott jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informéaciokkal kapcsolatban érdeklédjén a honlapunkon feltiintetett Rendszer 3.0"

munkatarsainknal.




Reggeli Tizorai Ebéd A Uzsonna
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S0=0,00g TZS=0,00g S0=0,00g TZS=0,00g S0=0,20g TZS=0,20g S0=0,10g TZS=0,00g
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@) S0=0,00g TZS=0,00g S0=0,00g TZS=0,00g S0=0,20g TZS=0,10g S0=0,00g TZS=0,00g
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N EN=32,30kcal FH=0,50g ZS=0,20g SZH=6,80g CK=0,00g EN=40,00kcal FH=0,70g ZS=0,30g SZH=9,00g CK=9,00g EN=212,20kcal FH=17,00g ZS=2,80g SZH=26,20g CK=5,70g EN=72,60kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=15,00g CK=3,00g
S0=0,00g TZS=0,00g S0=0,00g TZS=0,00g $0=0,30g TZS=0,10g S0=0,10g TZS=0,00g
. . L . SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT. : Ay
[Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk! : PR ) Etlap név:
L za 2 . 6724 Srepad, Kenyergyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016 . , ot
Jo éetvagyat kivanunk T R T 4200A1 Tejmentes 'Csecsemd
E-mail: mail§suli-host hu
Tapanyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO; TZS=Telitett zsir; (*) Allergének: 1=G|utéﬁ; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Sz0ja; 5=Zeller; 6=Diofélék, 3
mandula, pisztacia; 8=F6ldimogyord; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustar; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfurt, 15=Edesitdszer; 16=Puhatestiiek "Suli-Host Etkeztetési
Eteleink az dsszetevék kozott jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informéaciokkal kapcsolatban érdeklédjén a honlapunkon feltiintetett Rendszer 3.0"
munkatarsainknal.




Reggeli Tizorai Ebéd A Uzsonna

Gylumolcstea (gyermek); Korteplré; Alma-séargarépa plré; Parolt csirkemell; Sutétokods Gyumolcstea (gyermek); Reszelt alma;
almamartas (2)*;

SZOMBAT
2026.08.15

EN=57,50kcal FH=0,30g ZS=0,00g SZH=13,50g CK=5,00g EN=72,60kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=15,00g CK=3,00g EN=195,80kcal FH=14,20g ZS=2,90g SZH=26,30g CK=20,30g EN=42,80kcal FH=0,30g ZS=0,00g SZH=10,00g CK=5,00g
S0=0,00g TZS=0,00g S0=0,10g TZS=0,00g S0=0,20g TZS=0,40g $0=0,00g TZS=0,00g

VASARNAP
2026.08.16

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT. Etlap név:
6724 Szeged, Kenyérgyari Gt 4. Tel: +36-62-542-01S, Fax: +36-62-542-016
E-mail: mail@suli-host.hu

[Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!

Jo6 étvagyat kivanunk 4200A1 Tejmentes 'Csecsemé’

Tapanyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO; TZS=Telitett zsir; (*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szoja; 5=Zeller; 6=Diofélék,

mandula, pisztacia; 8=Foldimogyord; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustar; 12=Szezammag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt; 15=Edesitészer; 16=Puhatestiiek "Suli-Host Etkeztetési
Eteleink az dsszetevék kozott jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informéaciokkal kapcsolatban érdeklédjén a honlapunkon feltiintetett Rendszer 3.0"

munkatarsainknal.




Reggeli Tizorai Ebéd A Uzsonna
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AN EN=32,30kcal FH=0,50g ZS=0,20g SZH=6,80g CK=0,00g EN=21,70kcal FH=0,30g ZS=0,00g SZH=4,90g CK=0,00g EN=232,10kcal FH=18,60g ZS=2,80g SZH=29,60g CK=4,40g EN=105,10kcal FH=1,00g ZS=0,00g SZH=24,50g CK=5,00g
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$6=0,00g TZS=0,00g $6=0,00g TZS=0,00g $0=0,20g TZS=0,10g $6=0,00g TZS=0,00g
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N EN=52,00kcal FH=0,30g ZS=0,10g SZH=11,30g CK=10,00g EN=84,00kcal FH=1,00g ZS=0,00g SZH=19,40g CK=0,00g EN=199,60kcal FH=18,90g ZS=3,00g SZH=20,60g CK=1,70g EN=93,70kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=20,10g CK=8,00g
S0=0,00g TZS=0,10g S0=0,00g TZS=0,00g S0=0,40g TZS=0,20g S0=0,10g TZS=0,00g
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N EN=84,00kcal FH=1,00g ZS=0,00g SZH=19,40g CK=0,00g EN=21,70kcal FH=0,30g ZS=0,00g SZH=4,90g CK=0,00g EN=232,10kcal FH=18,60g ZS=2,80g SZH=29,60g CK=4,40g EN=78,40kcal FH=1,10g ZS=0,40g SZH=17,10g CK=13,00g
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N EN=72,60kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=15,00g CK=3,00g EN=21,70kcal FH=0,30g ZS=0,00g SZH=4,90g CK=0,00g9 EN=141,40kcal FH=13,30g ZS=2,50g SZH=14,90g CK=11,00g EN=105,10kcal FH=1,00g ZS=0,00g SZH=24,50g CK=5,00g
$0=0,10g TZS=0,00g S0=0,00g TZS=0,00g $0=0,20g TZS=0,20g S$0=0,00g TZS=0,00g
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L za 2 . 6724 Srepad, Kenyergyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016 . , ot
Jo éetvagyat kivanunk T R T 4200A1 Tejmentes 'Csecsemd
E-mail: mail§suli-host hu
Tapanyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO; TZS=Telitett zsir; (*) Allergének: 1=G|utéﬁ; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Sz0ja; 5=Zeller; 6=Diofélék, 3
mandula, pisztacia; 8=F6ldimogyord; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustar; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfurt, 15=Edesitdszer; 16=Puhatestiiek "Suli-Host Etkeztetési
Eteleink az dsszetevék kozott jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informéaciokkal kapcsolatban érdeklédjén a honlapunkon feltiintetett Rendszer 3.0"
munkatarsainknal.
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) Tapszer; Korteplré; Bananpure; Parolt csirkemell; Sargarépaf6zelék Gyumolcstea (gyermek); Alma
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L v
<
Z 0
rx o
\< @
0N o
< O
>

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
6724 Srepad, Kenyergyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016

Etlap név:
4200A1 Tejmentes 'Csecsemé’

[Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!
Jo6 étvagyat kivanunk

E-mail: mail§suli-host hu

Tapanyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO; TZS=Telitett zsir; (*) Allergének: 1=G|utéﬁ; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Sz0ja; 5=Zeller; 6=Diofélék,
] mandula, pisztacia; 8=Fdldimogyoro; 9=Hal; 10=R4kfélék; 11=Mustér; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfirt; 15=Edesitdszer; 16=Puhatestiiek
Eteleink az 6sszetev6k kozott jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informacidkkal kapcsolatban érdeklddjon a honlapunkon feltiintetett
munkatarsainknal.

"Suli-Host Etkeztetési
Rendszer 3.0"
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Ebéd A

Uzsonna

Tapszer; Reszelt alma;

Alma-séargarépa plré;
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AN EN=21,70kcal FH=0,30g ZS=0,00g SZH=4,90g CK=0,00g EN=72,60kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=15,00g CK=3,00g EN=186,40kcal FH=13,80g ZS=7,40g SZH=15,70g CK=10,50g EN=189,70kcal FH=3,00g ZS=1,40g SZH=40,10g CK=5,00g
$6=0,00g TZS=0,00g $6=0,10g TZS=0,00g $6=0,30g TZS=0,80g $6=0,00g TZS=0,00g
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WU o
¥ N
o
N EN=24,80kcal FH=0,40g ZS=0,10g SZH=5,60g CK=3,20g EN=36,40kcal FH=0,60g ZS=0,10g SZH=8,00g CK=8,00g EN=174,80kcal FH=14,90g ZS=2,90g SZH=20,10g CK=0,00g EN=93,40kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=20,10g CK=8,00g
$6=0,00g TZS=0,00g $6=0,00g TZS=0,00g $0=0,20g TZS=0,20g $6=0,10g TZS=0,00g
) Tapszer; Alma-sargarépa puré; Almapiré 100g; Parolt csirkemell; Karfiolf6zelék Gyumolcstea (gyermek); Alma
< g burgonya s(ritéssel; vitamintal (1)*;
Q o
% o
N &
0 o
N EN=72,60kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=15,00g CK=3,00g EN=52,00kcal FH=0,30g ZS=0,10g SZH=11,30g CK=10,00g EN=197,60kcal FH=17,30g ZS=3,00g SZH=22,50g CK=2,20g EN=53,40kcal FH=0,50g ZS=0,20g SZH=11,90g CK=5,00g
S0=0,10g TZS=0,00g S0=0,00g TZS=0,10g S0=0,20g TZS=0,20g S0=0,00g TZS=0,00g
v ] Tapszer; Oszibarack puré; Alma-sargarépa piré; Parolt Bl{lykamell; Soskaf6zeléek Csipkebogyétea; Bananpiire;
QO I~ 'burg.sdritéssel’; Reszelt alma;
= o
X o
0O <
= ©
) AN
n 9
N EN=40,00kcal FH=0,70g ZS=0,30g SZH=9,00g CK=9,00g EN=72,60kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=15,00g CK=3,00g EN=221,10kcal FH=18,20g ZS=2,90g SZH=25,90g CK=0,00g EN=104,80kcal FH=1,00g ZS=0,00g SZH=24,50g CK=5,00g
@) S0=0,00g TZS=0,00g S0=0,10g TZS=0,00g S0=0,20g TZS=0,10g S0O=0,00g TZS=0,00g
] Tapszer; Reszelt alma kortével; Alma-@szibarackpiiré 100g; Parolt csirkemell; Zo6ldborséf6zelék | Gylimolcstea (gyermek); Suit6tokpiireé
¢ g burgonya sritéssel; 100g;
W o
E o
< ©
‘L
N
o o
N EN=41,50kcal FH=0,40g ZS=0,00g SZH=9,50g CK=0,00g EN=53,70kcal FH=0,30g ZS=0,10g SZH=12,10g CK=10,40g EN=245,60kcal FH=20,60g ZS=3,00g SZH=30,60g CK=5,00g

S0=0,00g TZS=0,00g

S0=0,00g TZS=0,00g

$0=0,20g TZS=0,30g

EN=76,10kcal FH=1,30g ZS=0,10g SZH=15,80g CK=12,90g
S0=0,00g TZS=0,00g

[Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!
Jo6 étvagyat kivanunk

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
6724 Szeged, Kenyérgyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016
E-mail: mai@suli-host ha

Etlap név:
4200A1 Tejmentes 'Csecsemé’

Tapanyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO; TZS=Telitett zsir; (*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szoja; 5=Zeller; 6=Diofélék,

] mandula, pisztacia; 8=Fdldimogyor6; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustér; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt; 15=Edesitdszer; 16=Puhatestiiek
Eteleink az 6sszetev6k kozott jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informacidkkal kapcsolatban érdeklddjon a honlapunkon feltiintetett

munkatarsainknal.

"Suli-Host Etkeztetési
Rendszer 3.0"




Reggeli Tizorai Ebéd A Uzsonna
) Tapszer; Alma vitamintal (1)*; Alma-séargarépa plré; Parolt csirkemell; Brokkolifézelék Csipkebogyétea; Bananpiire;
o g') 'burgonya sdritéssel'; Reszelt alma;
L o
9
\Lu ©
Tt 8
AN EN=32,30kcal FH=0,50g ZS=0,20g SZH=6,80g CK=0,00g EN=72,60kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=15,00g CK=3,00g EN=221,30kcal FH=19,20g ZS=3,00g SZH=25,50g CK=1,70g EN=104,80kcal FH=1,00g ZS=0,00g SZH=24,50g CK=5,00g
$6=0,00g TZS=0,00g $6=0,10g TZS=0,00g $6=0,40g TZS=0,20g $6=0,00g TZS=0,00g
] Tapszer; Reszelt alma; Alma-koérte piré; Parolt csirkemell; Karalabéfézelék; Gyiuimolcstea (gyermek);
51 Bananpure; Alma-séargarépa puré;
Q g
o o
W oo
¥ N
o
N EN=21,70kcal FH=0,30g ZS=0,00g SZH=4,90g CK=0,00g EN=29,00kcal FH=0,30g ZS=0,00g SZH=6,60g CK=0,00g EN=319,90kcal FH=16,90g ZS=8,30g SZH=41,50g CK=7,70g EN=93,70kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=20,10g CK=8,00g
$6=0,00g TZS=0,00g $6=0,00g TZS=0,00g $6=0,30g TZS=0,80g $6=0,10g TZS=0,00g
) Tapszer; Alma-kortepiré 100g; Alma-séargarépa piré; Parolt csirkemell; Séargarépaf6zelék |Csipkebogyodtea; Banan vitamintal (1)*;
< S burgonyasi(iritéssel; Reszelt alma;
Q
% o
N &
0w o
N EN=53,00kcal FH=0,30g ZS=0,10g SZH=12,10g CK=11,50g EN=72,60kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=15,00g CK=3,00g EN=228,70kcal FH=16,70g ZS=2,50g SZH=31,10g CK=>5,70g EN=189,40kcal FH=3,00g ZS=1,40g SZH=40,10g CK=5,00g
S0=0,00g TZS=0,00g S0=0,10g TZS=0,00g S0=0,30g TZS=0,20g S0=0,00g TZS=0,00g
v ] Tapszer; Alma-sargarépa puré; Oszibarack-almapire; Parolt csirkemell; Gyumolcstea (gyermek); Meggyplré;
=|9 8 Alma-fehérrépafézelék 'burgonya
x o sliritéssel'; Bananplre;
) AN
n 9
N EN=72,60kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=15,00g CK=3,00g EN=24,80kcal FH=0,40g ZS=0,10g SZH=5,60g CK=3,20g EN=270,40kcal FH=14,80g ZS=7,40g SZH=35,10g CK=10,50g EN=57,50kcal FH=0,60g ZS=0,10g SZH=13,10g CK=13,00g
@) S0=0,10g TZS=0,00g S0=0,00g TZS=0,00g S0=0,30g TZS=0,80g S0=0,00g TZS=0,00g
] Tapszer; Meggy vitamintal (1)*; Bananpiire; Parolt csirkemell; Finomfézelék Csipkebogyétea; Alma-sargarépa puré;
N~ g burgonyasliritéssel; Reszelt alma;
W o
E o
< ©
\Lu ~
o o
N EN=57,60kcal FH=1,10g ZS=0,40g SZH=12,00g CK=8,00g EN=84,00kcal FH=1,00g ZS=0,00g SZH=19,40g CK=0,00g EN=253,80kcal FH=18,90g ZS=2,80g SZH=34,50g CK=4,40g EN=93,40kcal FH=1,80g ZS=0,00g SZH=20,10g CK=8,00g
S0=0,00g TZS=0,00g S0=0,00g TZS=0,00g $0=0,30g TZS=0,20g S0=0,10g TZS=0,00g
. . L . SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT. : Ay
[Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk! : PR ) Etlap név:
L za 2 . 6724 Srepad, Kenyergyari it 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: +36-62-542-016 . , ot
Jo éetvagyat kivanunk T R T 4200A1 Tejmentes 'Csecsemd
E-mail: mail§suli-host hu
Tapanyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=SO; TZS=Telitett zsir; (*) Allergének: 1=G|utéﬁ; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Sz0ja; 5=Zeller; 6=Diofélék, 3
mandula, pisztacia; 8=F6ldimogyord; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustar; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfurt, 15=Edesitdszer; 16=Puhatestiiek "Suli-Host Etkeztetési
Eteleink az dsszetevék kozott jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informéaciokkal kapcsolatban érdeklédjén a honlapunkon feltiintetett Rendszer 3.0"
munkatarsainknal.




